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前  言

  本标准按照GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本标准由国家中医药管理局提出。
本标准由全国针灸标准化技术委员会(SAC/TC475)归口。
本标准起草单位:中国中医科学院针灸研究所。
本标准主要起草人:邓良月、黄龙祥。

本标准参加起草人:黄幼民、武晓冬、赵京生、岗卫娟、李素云、王勇 、韩钟。
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腧 穴 主 治

1 范围

本标准确定了GB/T12346—2006《腧穴名称与定位》362个经穴中360穴以及48个经外奇穴中

23穴的常用适应症。本标准所确定的腧穴主治为基础主治,不包括基于特殊针灸法、特殊操作的腧穴

治疗病症。
本标准适用于针灸腧穴的医疗、教学、科研等。

2 术语与定义

GB/T12346—2006确立的术语和定义适用于本文件。

3 腧穴主治的说明

3.1 关于确定腧穴主治的依据、方法,见附录A。

3.2 关于腧穴主治的界定,见附录B。

3.3 关于腧穴主治的规范化表述,见附录C。

4 十四经穴主治

4.1 手太阴肺经穴

4.1.1 中府 Zhōngfǔ(LU1)

肺之募穴。常用于咳嗽,气喘,胸痛,胸满;肩痛。

4.1.2 云门 Yúnmén(LU2)

常用于咳嗽,气喘,胸满,胸痛;肩臂痛。

4.1.3 天府 Tiānfǔ(LU3)

常用于鼻衄,咳嗽,气喘;瘿瘤;上臂痛。

4.1.4 侠白 Xiábái(LU4)

常用于心痛、干呕、烦满;咳嗽,气喘;上臂痛。

4.1.5 尺泽 Chǐzé(LU5)

手太阴经合穴。常用于咳嗽,气喘,胸满,咳血,咽喉肿痛,上肢痛;小儿惊风;干呕,泄泻。

4.1.6 孔最 Kǒngzuì(LU6)

手太阴经郄穴。常用于发热无汗;咳嗽,气喘,咳血,咽喉肿痛;肘臂痛。
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