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花开花谢，春夏秋冬，时光如水一天天地流，岁月如歌悄然
地走，工作至今不觉已经十几个年头了。本人，齐欢，女， 34 岁，
教育学本科学历，现担任六年级语文教学工作，班主任及六年级
年级组长工作。河东区语文中心组成员。校骨干教师。国家级、
市级、区级规划课题的校课题组成员。
多年来，在校领导帮助下，在老师们支持下，几番耕耘、几
番努力，我在工作中取得了一定的成绩，受到好评。XX 年被评为
区级“爱岗敬业”先进教师;XX 年被评为区级“优秀中队辅导
员”;XX 年参加国家级“十五规划”重点课题研究被评为区级“先
进教科研个人”;XX 年获区级“优秀班主任”称号。
在教育教学中，我注重实践————总结——提高，自 XX 年
以来，在市“新世纪杯”、市“德育年会”、市“教研教改成
果”、市“信息技术优化教学”、区“学术年会”、区“信息技
术与学科整合”、等论文评选中有 11 篇论文获奖，2 篇刊登发表
在市教育教学杂志中，编入书中。并且多次在市、区、校做观摩
课，心理健康辅导课获市优秀奖，语文课获区“双优课”二等奖，
并参与了河东区五年级语文课堂练习册的编写工作，辅导学生有 8

篇作文刊登发表，下面就本人近年来的工作情况作以详细汇报。
一、加强修养，以德为重
身为人民教师，我热爱党，热爱社会主义祖国，忠诚于党的
教育事业，注重加强个人思想道德修养。以德为重，认真学习党
的“xx 大”“xxxx”的重要思想，学习党的方针政策，加强政治
学习，提高思想觉悟并用来指导教育教学实践。自觉遵守职业道
德，做到爱岗敬业，与时俱进，为人师表，热爱学生，注重在学
生心中的“象征意义”以言传身教熏陶感染学生，以身作则，在
学生中树立良好的教师形象。在同事间能虚心向老师们请教学习，
同组内老师团结合作，互帮互助，共同顺利完成学校的各项教育
教学工作。
二、 求实创新，精益求精
在教育工作中，我不放松日常的每个细微环节，以人为本，
教他们做人，教他们自信、乐观、团结、进取。我激励着孩子们
不断的进步，用爱心开启学生的心灵，不经意间我会在他们的本
中加上一枚红色的枫叶，在他们玩耍时用相机拍下他们的笑脸，
给学习进步的学生发张奖状，给成绩优异的学生戴上亲手制作的
小博士帽，在整洁的作业本上画张“小笑脸”“大拇指”以示对
他的鼓励。这是爱的智慧，这是激励赏识创造的杰作，新奇的方
式激励，启发学生的创造思维，也培养了具有创新意识的学生。
在教学中，我切实上好每一堂课，认真学习教学改革的经验，
洞察教改动态，新的教学理念。“主题教学”“感悟教学”“立
体教学”“诗意教学”等新型教学给了我智慧的启迪。我不懈的
学习，网上看特级教师的观摩课，自己订阅新课改的刊物杂志，
倘佯其间汲取营养，并把新理念融于课堂实践中，不断摸索创造
自己的独具风格的教学模式，把“把握情感主线，创造激情的语
文课堂”作为自己的教学特色。教学中我力求贯穿学法，寓教于
情，寓教于乐。
如从学习《爬山虎的脚》课前在绿荫藤下观看寻找爬山虎的细
丝嫩茎，到学《故乡的杨梅》共同品尝杨梅的味道，从学《太阳》
观看动画后羿射日的古老的传说到学《观潮》聆听潮来时如同闷雷
滚动的潮水的声音……并且我还根据不同课文内容分别进行了唱、
画、演、戏、赛、导、仿等活动，这样不仅激发学生兴趣，触动
学生心灵，使学生们走入生活，激发情感;飞扬个性，放飞情感;

开启智慧，释放情感。从而使学生愿学语文，爱学语文，乐学语
文，并透过课文这扇小小的窗，把视野开拓到广阔的语文天地中。
在班主任管理工作中，我更是以求实创新，精益求精的态度
去实践去历练。作为班主任我从学生的年龄特点出发，研读班主
任工作的专著的同时，大胆尝试把人文教育，赏识教育，自我教
育，养成教育，心理健康教育等现代教育思想融于班级管理中，
在班内实行了“合作小组”“多岗位责任制”“板块式班
会”“特色日志”“班级法庭”等改革试验，受到教科院教授的
好评。此外，我以特有的才艺熏陶感染学生，带他们练琴，写书
法，设计板报，排演舞蹈、童话剧，做主持等等。这其中赢来的
收益是学生的日益提高。
在教科研方面，我积极参与国家级“十五规划”课题和市、
区、校课题，作为校课题组成员，我率先在班内开展了“心理辅
导训练”、“增强自信”、“只有一个我”为主题的研究型探究
活动。学生在活动中感受到新型教育的魅力。
三、 春华秋实，天道酬勤
春华秋实，天道酬勤。辛勤的付出，迎来的是收获。回顾近
年来的教育教学工作，汗水淌下时，感到那滋味是咸咸的;迎来收
获时，润溢在心中的滋味是甜甜的 ;那便是学生一天天健康的成长，
那便是学生能力不断的提高，还有那红红的一摞摞的获奖证书，
其中分别是
......
以上成绩的取得要感谢校领导对我的培养，各位老师们对我
的帮助以及我锲而不舍的努力。展望明天，任重道远。我想，在
今后的工作中，我会更加努力，我愿倾注我的心，我的情，我的
思想，去耕耘去奋斗。我要像一个日下埋头种地的农民，面朝黄
土背朝天，把属于我和学生的这片花土管理的天晴日朗，待到丰
收时，让他们粒粒饱满，颗颗归仓。
述职人：
20xx 年 xx 月 xx 日
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本职工作，认真学习新的教育理论，广泛涉猎各种知识，形
成比较完整的知识结构，严格要求学生，尊重学生，发扬教学民
主，使学生学有所得，不断提高，从而不断提高自己的教学水平
和思想觉悟，为了下一学年的教育工作做的更好，下面是本人的
本学期的教学经验及教训。
一、政治思想方面： 认真学习新的教育理论，及时更新教育
理念。积极参加校本培训，并做了大量的政治笔记与理论笔记。
新的教育形式不允许我们在课堂上重复讲书，我们必须具有先进
的教育观念，才能适应教育的发展。所以我不但注重集体的政治
理论学习，还注意从书本中汲取营养，认真学习仔细体会新形势
下怎样做一名好教师。
二、教育教学方面：要提高教学质量，关键是上好课。为了
上好课，我做了下面的工作：
1、课前准备：备好课。
2、认真钻研教材，对教材的基本思想、基本概念，每句话、
每个字都弄清楚，了解教材的结构，重点与难点，掌握知识的逻
辑，能运用自如，知道应补充哪些资料，怎样才能教好。
3、了解学生原有的知识技能的质量，他们的兴趣、需要、方
法、习惯，学习新知识可能会有哪些困难，采取相应的预防措施。
4、考虑教法，解决如何把已掌握的教材传授给学生，包括如
何组织教材、如何安排每节课的活动。
5、课堂上的情况。 组织好课堂教学，关注全体学生，注意
信息反馈，调动学生的有意注意，使其保持相对稳定性，同时，
激发学生的情感，使他们产生愉悦的心境，创造良好的课堂气氛，
课堂语言简洁明了，克服了以前重复的毛病，课堂提问面向全体
学生，注意引发学生学数学的兴趣，课堂上讲练结合，布置好家
庭作业，作业少而精，减轻学生的负担。
6、要提高教学质量，还要做好课后辅导工作，小学生爱动、
好玩，缺乏自控能力，常在学习上不能按时完成作业，有的学生
抄袭作业，针对这种问题，就要抓好学生的思想教育，并使这一
工作惯彻到对学生的学习指导中去，还要做好对学生学习的辅导
和帮助工作，尤其在后进生的转化上，对后进生努力做到从友善
开始，比如，握握他的手，摸摸他的头，或帮助整理衣服。从赞
美着手，所有的人都渴望得到别人的理解和尊重，所以，和差生
交谈时，对他的处境、想法表示深刻的理解和尊重，还有在批评
学生之前，先谈谈自己工作的不足。
7、 积极参与听课、评课，虚心向同行学习教学方法，博采
众长，提高教学水平。
8、热爱学生 ，平等的对待每一个学生，让他们都感受到老
师的关心，良好的师生关系促进了学生的学习。
三、工作考勤方面： 我热爱自己的事业，从不因为个人的私
事耽误工作的时间。并积极运用有效的工作时间做好自己分内的
工作。在本学年的工作中，我取得了一定的成绩：辅导的科幻绘
画《太空花园》获寿光市二等奖，我班的刘小丽在市古诗词表演中
获故事大王称号，为语文网络资源设计的脚本获山东省三等奖，
辅导的作文《美丽的仙人掌》获潍坊市三等奖，辅导王家帅在小学
全国英语竞赛中获三等奖。 "进无足赤，人无完人"，在教学工作
中难免有缺陷，例如，课堂语言平缓，平时考试较少，语言不够
生动。考试成绩不稳定等。
走进 21 世纪，社会对教师的素质要求更高，在今后的教育教
学工作中，我将更严格要求自己，努力工作，发扬优点，改正缺
点，开拓前进，为美好的明天奉献自己的力量。
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一学年来，作为一名人民教师，本人始终坚持贯彻党的教育
方针，忠诚于党的教育事业，坚持四项基本原则，在政治上与党
中央保持一致，爱岗敬业，默默奉献，以培养人才为己任。恪守
职业道德，情操高尚，言行一致，表里如一。坚持为人师表，维
护教师的良好形象。能自觉遵守学校的各项规章制度，服从学校
的各项工作安排，工作中能以身作则，积极主动，顾全大局，不
计个人得失。
在教育教学工作中，始终坚持党的教育方针，面向全体学生，
教书育人，为人师表，确立“以学生为主体”，“以培养学生主
动发展”为中心的教学思想，重视学生的个性发展，重视激发学
生的创造能力，培养学生德、智、体、美、劳全面发展，工作责
任心强，服从领导的分工积极做好本职工作，认真备课、上课、
听课、评课，及时批改作业、讲评作业，做好课后辅导工作，广
泛获取各种知识，形成比较完整的知识结构，严格要求学生，尊
重学生，发扬教学民主，使学生学有所得，不断提高，从而不断
提高自己的教学水平，并顺利完成教育教学任务。
在教学工作方面，优化教学方法，按常规做好课前、课中、
课后的各项工作，认真钻研教材，课堂教学真正体现“教师为主
导，学生为主体”的教学思想，并结合学校德育科的对小学生心
理健康教育，发展学生心理;创设情境，诱发学生的认知需求和创
新欲望，使学生从情感、思维和行为上主动参与学习;在培养学生
形象和抽象、分析和综合思维能力的同时，有意识地培养学生求
新、求异、聚合、发散等创新学习活动所要求的思维方式和方法;

以学生创新学习为主线组织课堂教学活动，鼓励学生主动参与、
主动探索、主动思考、主动操作、主动评价，运用启发学习、尝
试学习、发现学习、合作学习等方法，在教学中求创新，在活动
中促发展，课堂教学重视学生的训练，精心设计练习作业，练习
作业有层次有坡度，对学生的作业严格要求，培养良好的作业习
惯。根据学生的实际情况进行集体辅导和个人辅导，热情辅导中
下生，有组织地进行课外活动，活动讲究实效;重视对学生的知识
考查，做好学生的补漏工作。根据教材的特点进行德育渗透，对
学生进行有效的品德教育。把课堂上获取知识的主动权交给学生，
让学生成为信息的主动摄取者和加工者，充分发掘学生自己的潜
能。使学生从被动接受的“要我学”转化为主动的“我要学”，
变“学会”为“会学”。“我要学”、“学会”与“我要学并学
会”都是使学生掌握基础知识的基本技能。
要提高教学质量，还要做好课后辅导工作，部分学生缺乏自
觉性，经常不能按时完成作业，甚至有的学生欠交作业，针对这
种问题，我就进行对学生进行思想教育。树立学习的信心，有的
学生学习成绩不理想，并不是他们没有潜能，而是不相信自己有
潜能，在经历了一两次失败和挫折后，对自己失去了信心。因此
形成“自己脑子笨”这种意识，久而久之，形成习惯，一遇到问
题，先想自己不行，对自己没信心，结果自己什么都学不成，什
么都不想学，作业不会做，造成成绩低下。
班主任工作方面，做到认真完成学校布置的各项工作，重视
班风、学风的培养，深入了解每个学生的思想动态。严格管理，
积极与家长配合，研究教育学生的有效方法。及时发现问题及时
处理。针对学生常规工作常抓不懈，实施制度量化制度的管理。
培养学生养成学习、清洁卫生等良好的习惯。努力创造一个团结
向上，富有朝气的班集体。发现个别学生的问题时，能够主动与
家长联系，并力争家长的理解、支持和配合，向家长宣传科学的
教子方法，使家庭教育与学校教育同步，共同培育好青少年一代。
